
こんにちは、西尾市社会福祉協議会「いきいきサロン通信便」です。 

「サロン」とは、地域に住む人たちの出会いの場、交流の場、仲間づくりを行う地域交流

の場です。 

今回は西尾市社会福祉協議会が助成している吉良地区の「サロン」をご紹介します。 

 

 

地  区 吉良町岡山地区 

サロン名 岡山サロンひまわり会 

開催場所 岡山集落センター（吉良町岡山） 

開催日時 毎月第 1・第 3金曜日 午後１時 30 分～4時 

対 象 者 吉良町岡山地区の高齢者の方 

参 加 費 年間２,０0０円（昼食がある時は別途必要）     

特  徴 平成１6年より岡山地区の高齢者が集まり、各種体操や手作り教室、新年茶会、 

クリスマス会をしています。毎回、利用者１3名程とボランティア 5名が集まり 

アットホームな雰囲気で月 2回活動しています。 

 

 

【 西尾警察署 交通課の職員さんからの話 】 

 西尾警察署並びに岡崎第二交通機動隊の職員（計 3名）のよる寸劇を交えた、交通安全 

のお話をしていただきました！ 

 

【 おしゃべり会 】 

 みんなで近況報告をしたり、雑談などをして楽しく過ごしました！ 

 

楽しくお喋り             参加者とスタッフ 

「サロン」地域住民がつくる地域交流               令和元年 11月1日発行 
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 【 お誕生日会 】 

7月、8月、9月生まれの参加者並びにスタッフの方に対して、誕生日会をしました！ 

 

  

    素敵なプレゼントをいただく       美味しい苺ショートケーキを食べる 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   警察署職員の寸劇               グーパー体操でリラックス 

 

≪ 参加者の声 ≫ 

・創立時から参加し、15 年もの時が過ぎたが、ボランティアさんが毎回、色んな企画やイ

ベントを考えていただき、大変ありがたく感謝しております。 

・家にいても家族となかなか話す機会も限られており、ここ（サロン）に来てみんなで話を

することが楽しみです。今後も参加していきたいです。 

・せっかく、この様に有意義で充実した時間を過ごす機会があるのだから、もっと多くの人

に参加していただければと思います。 

 

≪ ひまわり会さんの特色 ≫ 

・参加者もスタッフも女性ばかりで、常に笑い声と話し声が飛び交い、大変雰囲気も明るく 

楽しい時間を提供しております。 

・第 1金曜日は『お喋り会』で第 3金曜日は『企画会・イベント』です。 

 

☆次回のいきいきサロン通信便もお楽しみに☆ 


